
*Групи підвищеного ризику в даний час визначаються CDC як: особи віком 65 років і старше; люди будь-якого віку, що мають захворювання (особливо недостатньо контрольовані), включаючи людей із хронічною хворобою легень або
  середньою та важкою формою астми, людей з тяжкими серцевими захворюваннями, людей з ослабленим імунітетом, людей з важкою формою ожиріння, людей з діабетом, людей з хронічними захворюваннями нирок, які перебувають 
  на діалізі, і людей із захворюваннями печінки; люди, які перебувають у будинку для людей похилого віку або в установі тривалої допомоги.

Фаза 1 Фаза 2 Фаза 3 Фаза 4

Поетапний підхід штату Вашингтон
Зміни заходів фізичного дистанціювання

Групи 
підвищеного 
ризику*

Відпочинок

Подорожі

Підприємства/
роботодавці 
(всі підприємства 
повинні будуть 
дотримуватися 
планів безпеки, 
опублікованих 
штатом)

Збори 
(нерелігійні)

Залишайтеся вдома, якщо тільки ви не 
займаєтеся допустимими видами 
діяльності під час фази 1. 

Відпочинок на природі 
(полювання, риболовля, гольф, 
катання на човнах, походи)

Важливі подорожі та обмежені 
неважливі подорожі для дозволених 
видів діяльності під час фази I 

Важливі подорожі та обмежені неважливі п
одорожі для дозволених видів діяльності 
під час фази I і фази II

Відновлення неважливих подорожей Продовження неважливих подорожей

Збори заборонені
Збори з кількістю людей не більше 5 за 
межами вашого домогосподарства на 
тиждень 

Збори з кількістю людей не більше 10 за 
межами вашого домогосподарства на 
тиждень 

Можливі збори з кількістю людей >50

Відпочинок на свіжому повітрі, що 
включає 5 і менше людей, за межами 
вашого домогосподарства (кемпінг, 
пляжі тощо)

-Групові рекреаційні спортивні заходи 
   на відкритому повітрі  (50 або менше людей)
-Рекреаційні об'єкти із заповненістю 
   <25% (спортзали, громадські басейни тощо) Відновлення всієї рекреаційної діяльності

Настійно рекомендується, але не 
вимагається, залишатися вдома, якщо 
тільки ви не займаєтеся допустимими 
видами діяльності під час 
фази 1 або фази 2.

Настійно рекомендується, але не 
вимагається, залишатися вдома, якщо 
тільки ви не займаєтеся допустимими 
видами діяльності під час фази 1 або 
фази 2 або фази 3.

Відновлення публічної взаємодії з 
фізичним дистанціюванням

- Інше виробництво 
- Додаткові етапи будівництва 
- Послуги на дому (няні, прибирання 
   будинку тощо)
- Роздрібна торгівля (покупки в магазині 
   дозволені з обмеженнями) 
- Нерухомість 
- Професійні послуги/офісні підприємства 
   (телеробота все ще настійно 
   рекомендується) 
- Особисті послуги (перукарні/салони 
   манікюру, тату-салони тощо) 
- Догляд за домашніми тваринами 
- Ресторани/таверни <50% заповненості, 
   не більше 5 людей за столиком 
   (без сидіння в барі)
- Фітнес з обмеженими малими групами
- Автомобільні кінотеатри
- Бібліотеки (доставка до подвір’я)

- Ресторани/таверни <50% заповненості, 
   не більше 5 людей за столиком 
   (без сидіння в барі)
- Театри при заповненості <25%
- Державні послуги, орієнтовані на 
   клієнтів (телеробота все ще настійно 
   рекомендується)
- Бібліотеки
- Музеї
- Всі інші види діяльності, які ще не 
   вказані, крім нічних клубів та заходів з 
   більше ніж 10 людьми

- Відкриття важливих підприємств
- Поточне будівництво, яке відповідає 
   узгодженим критеріям
- Ландшафтний дизайн
- Продажі автомобілів/RV/човнів/ORV
- Роздрібна торгівля (лише доставка до 
   подвір’я)
- Автомийки
- Вигул домашніх тварин

- Нічні клуби
- Концерти
- Великі спортивні події
- Відновлення необмеженої заповненості 
   робочих місць, але з продовженням 
   заходів фізичного дистанціювання та н
   алежної гігієни
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ФІЗИЧНІ ОСОБИ ТА ПІДПРИЄМСТВА ПОВИННІ ДОТРИМУВАТИСЬ УСІХ НАВЕДЕНИХ ВИМОГ ПРОТЯГОМ УСІХ ФАЗ


