
* Группы высокого риска в настоящее время определяются CDC как: лица в возрасте 65 лет и старше; лица всех возрастов с сопутствующими заболеваниями (особенно плохо контролируемыми), в том числе лица с хроническими 
   заболеваниями лёгких или астмой средней или тяжёлой степени, лица с тяжёлыми заболеваниями сердца, лица с ослабленным иммунитетом, лица с тяжёлым ожирением, лица с диабетом, лица с хронической болезнью почек, 
   подвергающиеся диализу, и лица с заболеванием печени; лица, проживающие в доме престарелых или учреждении длительного ухода.

Этап 1 Этап 2 Этап 3 Этап 4

Поэтапный подход в Вашингтоне
Модификация мер физического дистанцирования

Группы 
повышенного 
риска*

Отдых

Поездки

Предприятия/
Работодатели 
(Все предприятия 
должны будут 
следовать планам 
безопасности, 
составленным 
Управлением 
штата)

Собрания 
(нерелигиозные)

Оставайтесь дома, если не принимаете 
участия в разрешённой активности на 
Этапе 1. 

Небольшой отдых на природе 
(охота, рыбалка, гольф, катание на 
лодке, походы)

Важные поездки и ограниченные 
несущественные поездки для 
разрешённой активности на Этапе I 

Важные поездки и ограниченные 
несущественные поездки для 
разрешённой активности на Этапе I и Этапе II

Возобновление несущественных 
поездок

Продолжение несущественных поездок

Запрет на проведение собраний

Разрешено собираться группой не 
более 5 человек вне вашей семьи один 
раз в неделю

Разрешены собрания не более 
10 человек

Разрешены встречи с участием менее 
50 человек

Отдых на природе с участием 5 или 
менее человек вне вашего дома 
(кемпинг, пляжи и т. д.)

- Групповые занятия спортом на 
   открытом воздухе (не более 50 человек)
- Рекреационные объекты с 
   вместимостью <25% (спортивные 
   залы, общественные бассейны и т.д.)

Возобновление всей 
развлекательной активности

Настоятельно рекомендуется (но не 
обязательно) оставаться дома, если вы 
не принимаете участия в разрешённой 
активности на Этапе 1 и Этапе 2.

Настоятельно рекомендуется (но не 
обязательно) оставаться дома, если вы 
не принимаете участия в разрешённой 
активности на Этапе 1, Этапе 2 и Этапе 3.

Возобновление общественного 
взаимодействия с физическим 
дистанцированием

- Оставшееся производство 
- Строительство, находящееся в процессе 
- Надомные/домашние услуги 
   (няни, уборка дома и т.д.)
- Розничная торговля (покупки в 
   магазине разрешены с ограничениями) 
- Агентства недвижимости 
- Профессиональные услуги/работа в 
   офисе (по-прежнему настоятельно 
   рекомендуется онлайн-работа) 
- Персональные услуги (парикмахерские 
   и маникюрные услуги, татуировки и т.д.) 
- Уход за домашними животными 
- Рестораны/таверны с вместимостью не 
   более 50%, размер стола не более 5 
   (отсутствие бара)
- Небольшие фитнес-группы
- Кинотеатры для авто
- Библиотека (выдача книг)

- Рестораны/таверны с вместимостью не 
   более 50%/размер стола не более 5
- Театры с вместимостью не более 25%
- Государственные учреждения 
   (по-прежнему настоятельно 
   рекомендуется онлайн-работа)
- Библиотеки
- Музеи
- Все другие неперечисленные виды 
   деятельности, за исключением ночных 
   клубов и мероприятий с присутствием 
   более 10 человек

- Открытие основных предприятий
- Существующие стройки, которые 
   соответствуют согласованным 
   критериям
- Ландшафтный дизайн
- Продажи авто/RV/лодок/ORV
- Розничная торговля (только для 
   получения заранее оформленных 
   заказов)
- Автомойки
- Выгуливание животных

- Ночные клубы
- Концертные площадки
- Крупные спортивные мероприятия
- Возобновление рабочих площадок с 
   неограниченным количеством 
   работников, но с соблюдением 
   физического дистанцирования и 
   правил гигиены.
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ФИЗИЧЕСКИМ ЛИЦАМ И ОРГАНИЗАЦИЯМ СЛЕДУЕТ СОБЛЮДАТЬ ВСЕ ВЫШЕУКАЗАННЫЕ ТРЕБОВАНИЯ НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕХ ЭТАПОВ


